
Nel primo mistero della luce si contempla  
il Battesimo di Gesù nel Giordano 

 
 
Dalla prima lettera a Timoteo 
Questa parola è degna di fede e di essere accolta da tutti: 
Cristo Gesù è venuto nel mondo per salvare i peccatori. 

 
 
Padre onnipotente ed eterno, che dopo il battesimo nel 
fiume Giordano proclamasti il Cristo tuo diletto Figlio, 
mentre discendeva su di lui lo Spirito Santo, concedi ai tuoi 
figli, rinati dall’acqua e dallo Spirito, di vivere sempre nel tuo 
amore. Per Cristo nostro Signore. 

 
 
Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre. 
 

 
O Gesù, perdona le nostre colpe, preservaci 
dal fuoco dell’inferno, porta in cielo tutte le 
anime specialmente le più bisognose della tua 
misericordia. 

 
 
Nostra Signora di Fatima, prega per noi 

 
 
 
 
 
 



Nel secondo mistero della luce si contempla 
l’autorivelazione di Gesù alle nozze di Cana 
 
 
Dalla seconda lettera a Timoteo 
Dio ci ha salvati e ci ha chiamati con una vocazione santa, 
non già in base alle nostre opere, ma secondo il suo 
progetto e la sua grazia. Questa ci è stata data in Cristo Gesù 
fin dall’eternità, ma è stata rivelata ora, con la 
manifestazione del salvatore nostro Cristo Gesù.  
 
 
Dio onnipotente ed eterno, luce dei credenti, riempi della tua 
gloria il mondo intero, e rivelati a tutti i popoli nello 
splendore della tua verità. Per Cristo nostro Signore. 
 
 

Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre. 
 

 
O Gesù, perdona le nostre colpe, preservaci 
dal fuoco dell’inferno, porta in cielo tutte le 
anime specialmente le più bisognose della tua 
misericordia. 

 
 
Nostra Signora di Fatima, prega per noi 

 
 
 
 
 



Nel terzo mistero della luce si contempla  
l’annuncio del Regno di Dio e l’invito alla conversione 
 
 

Dal libro del Profeta Isaia 
Come sono belli sui monti i piedi del messaggero che 
annuncia la pace, del messaggero di buone notizie che 
annuncia la salvezza, che dice a Sion: «Regna il tuo Dio».  
 
 

O Dio, luce del mondo, concedi a tutte le genti il bene di una 
pace sicura e fa’ risplendere nei nostri cuori quella luce 
radiosa che illuminò la mente dei nostri padri. Per Cristo 
nostro Signore. 

 
 
Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre. 
 

 
O Gesù, perdona le nostre colpe, preservaci 
dal fuoco dell’inferno, porta in cielo tutte le 
anime specialmente le più bisognose della tua 
misericordia. 

 
 
Nostra Signora di Fatima, prega per noi 
 
 
 
 
 
 
 



Nel quarto mistero della luce si contempla  
la Trasfigurazione di Gesù 
 
 

Dal libro dell’Apocalisse di san Giovanni apostolo 
La città non ha bisogno della luce del sole, né della luce della 
luna: la gloria di Dio la illumina e la sua lampada è l’Agnello. 
Le nazioni cammineranno alla sua luce, e i re della terra a lei 
porteranno il loro splendore.  
 
 

Signore, Dio onnipotente, che ci avvolgi della nuova luce del 
tuo Verbo fatto uomo, fa’ che risplenda nelle nostre opere il 
mistero della fede che rifulge nel nostro spirito. Per Cristo 
nostro Signore. 
 

 
Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre. 
 

 
O Gesù, perdona le nostre colpe, preservaci 
dal fuoco dell’inferno, porta in cielo tutte le 
anime specialmente le più bisognose della tua 
misericordia. 

 
 
Nostra Signora di Fatima, prega per noi 
 

 
 
 
 



Nel quinto mistero della luce si contempla  
l’istituzione dell’Eucaristia 
 
 
Dalla Prima lettera di san Giovanni apostolo 
Dio è luce e in lui non c’è tenebra alcuna. Se camminiamo 
nella luce, come egli è nella luce, siamo in comunione gli uni 
con gli altri, e il sangue di Gesù, il Figlio suo, ci purifica da 
ogni peccato.  
 
 
O Dio, che hai mandato dal cielo il tuo Figlio, parola e pane 
di vita, nel grembo della santa Vergine, fa’ che sull’esempio 
di Maria accogliamo il tuo Verbo fatto uomo, nell’interiore 
ascolto delle Scritture e nella partecipazione sempre più viva 
ai misteri della salvezza. Per Cristo nostro Signore. 

 
 
Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre. 
 

 
O Gesù, perdona le nostre colpe, preservaci 
dal fuoco dell’inferno, porta in cielo tutte le 
anime specialmente le più bisognose della tua 
misericordia. 

 
 
Nostra Signora di Fatima, prega per noi 
 

 
 



Signore, pietà 
Signore, pietà 

Cristo, pietà                                                            
Cristo, pietà. 

Signore, pietà 
Signore, pietà 

Cristo, ascoltaci 
Cristo, ascoltaci 

Cristo, esaudiscici                                                            
Cristo, esaudiscici 

Padre celeste, che sei Dio                                                       
abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio                               
abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, che sei Dio                                                      
abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, che sei un solo Dio                                          
abbi pietà di noi. 

 

Santa Maria, prega per noi. 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 

Nostra Signora del Rosario, prega per noi. 

Nostra Signora del Rosario                                                                
che ci chiede di recitare molti rosari, prega per noi. 



Nostra Signora del Rosario                                                                        
che ci prega di pentirci dei nostri peccati                             
prega per noi. 

Nostra Signora del Rosario                                                                
che ci prega di non offendere più Nostro Signore                 
prega per noi. 

Nostra Signora del Rosario                                                                           
che ci chiede di pregare per salvare i peccatori                
prega per noi. 

Nostra Signora del Rosario                                                   
che ci chiede di sacrificarci per salvare i peccatori                                         
prega per noi. 

Nostra Signora del Rosario                                                           
che ci chiede di riparare i peccati commessi                       
contro il suo Cuore Immacolato                                                   
prega per noi. 

Nostra Signora del Rosario                                                  
che vuoi portare tutti i tuoi figli al cielo                                 
prega per noi. 

Nostra Signora del Rosario                                                         
che ci chiede di offrirci a Dio                                                       
per accettare tutte le sofferenze che manderà                      
prega per noi. 

Nostra Signora del Rosario                                                        
che promette di essere il nostro rifugio                                          
e di non abbandonarci mai                                                    
prega per noi. 



Nostra Signora del Rosario                                                         
che ci hai promesso il trionfo                                                      
del Tuo Cuore Immacolato                                                        
prega per noi. 

Nostra Signora di Fatima                                                        
Regina del Santissimo Rosario, prega per noi. 

Nostra Signora di Fatima                                                           
Regina della Pace, prega per noi. 

Nostra Signora di Fatima                                                       
Regina della Santa Chiesa, prega per noi. 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo  
perdonaci, Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
ascoltaci, o Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo                     
abbi pietà di noi. 

 

Prega per noi, Santa Madre di Dio. 
Per essere degni delle promesse di Gesù Cristo. 

 

Preghiamo: O Dio, tu hai voluto che Maria, madre del 
tuo Figlio, fosse anche nostra Madre; fa’ che, 
perseverando nella penitenza e nella preghiera per la 
salvezza del mondo, ci adoperiamo con tutte le forze 
per la crescita del regno di Cristo. Egli è Dio. 


